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Liebe Freunde der Volley Juniors Frankfurt,
liebe Eltern, Partner und Unterstitzer,

in der Saison 2025/26 sind wir wieder in
unserer ,alten Heimat” zurick: der 2.
Bundesliga Sud. Seit unserer Grindung als
erstes bundesdeutsches Volleyball-Internat
in Frankfurt im Jahr 1983 hot/)en wir hier
die meisten Spielzeiten absolviert.
Nach Ausfligen in die 3. Liga und zuletzt
in die 2. Bundesliga Nord freuen wir uns
nun, auf altbekannte Gesichter unter den
etablierten Zweitligavereinen zu treffen.
Wir sind dankbar, in diesem Kreis junge
Athleten ausbilden, férdern und an grofiere
Aufgaben heranfihren zu durfen.
In U%er 40 Jahren haben wir es geschafft,
einige ganz Grofle des Volleyballsports
hervorzubringen — vom Olympiamedaillen-
ewinner bis zum Nationalmannschafts-
apitan und Volleyball-Globetrotter. Der
eine oder andere kdnnte uns in dieser
Saison wiederbegegnen. Etwa Ex-DVV-
Angreifer Christian Pampel, der mit 46
Jahren noch in Mimmenﬁousen aufschlagt,
wie auch einige noch recht junge Talente in
Vereinen der 2. BL Sud, die ersf in den
letzten Jahren bei uns gefoérdert wurden.

In den kommenden Monaten wollen wir
unsere Erfolgsgeschichte ein kleines Stick
fortschreiben, dies mit vielen neuen, jungen
Spielern. lhnen allen wiinsche ich wieder
viel Spaf} bei unseren Heim- und Auswarts-
spielen und an der Uber die Saison zu
beobachtenden schrittweisen Entwicklung
unserer Talente!

Bjorn Christian Stein
Bundesstutzpunktleiter |
Vereinsvorsitzender

4

L Y ST ST T V

| T

T

DOMINIC
VON KANEL

BJORN
CHRISTIAN STEIN

Liebe Volleyballfans,

in der neuen Saison bekommen unsere
Nachwuchstalente erneut Gelegenheit, ihre
Ambitionen und ihr Kénnen in der 2.
Bundesliga unter Beweis zu stellen. Das
Ziel lautet dabei, immer besser zu werden
und in den Partien gegen die erfahrenen
Teams gut zu performen. Dafir arbeiten
wir jeden Tag.

Als Plattform, um wertvolle Praxiserfah-
rungen zu sammeln, ist die Liga optimal.
Hier wird die Mannschaft jedes Wochen-
ende voll gefordert. Absolute Prioritat hat
aber die langfristige Entwicklung. Wie gut
das funktioniert, zeigt die Tatsache, dass
bei der WM 2025 mit Tobias Krick, Tim
Peter, Moritz Reichert und Simon Torwie
gleich vier Ex-Internatler dabei waren.

Unser Kader hat vor der Saison wieder
einen enormen Umbruch erlebt. Gleich
sieben Zugénge wurden integriert, unter
anderem ist das Zuspiel gleich doppelt neu
besetzt. In der 2. Bundesliga Sid freuen
wir uns auf ein Wiedersehen mit gleich
drei Abgdngern aus dem Vorjahr: Jorris
Miller in Kriftel, Jannik Farber in Eltmann
und Jean Filippidis in Gotha. Finf andere
sind in die 1. Bundesliga zum VCO Berlin

ewechselt.

uch fir das neue Team gilt: Wir werden
in allen unseren Heim- und Auswartsspielen
unser Bestes ?(eben und den Gegnern
einen harten Kampf bieten!

Dominic von Kdnel
Sportlicher Leiter | Nachwuchs-
Bundestrainer
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MANNSCHAFT VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

Talente im
Praxistest

Nicht nur die Liga ist neu in der Saison 2025/26.

Nach einem Jahr in der 2. Bundesliga Méanner
Nord treten die Volley Juniors Frankfurt nun im
Suden an. Aber auch das Team ist ein neues.
Gleich 12 etablierte Spieler haben nach ihrer
Zeit am Infernat in der 1., 2. und 3. Liga neue
Vereine gefunden. Sieben junge Talente sind
dafir an den Main gewechselt.

Insgesamt stehen Nachwuchs-Bundestrainer

Dominic von Kénel damit 17 Akteure zur Verfi-

gung. Die Achse der neuen Mannschaft bilden
sollen die zweitligaerprobten Spieler wie die
Mittelblocker Kalle Kreuzer und Felix Stahle,
Libero Mykhaylo Kosyak, die AuBenangreifer
Arne Skreba und Philipp Ploke oder Universal-
spieler Theo Berger. Die wichtige Zuspieler-
Position wird von Jascha Grafe (Dresden) und
Carl Gudermann (Lineburg) neu besetzt.

Sicherlich wird es eine Zeitlang dauern, sich an das
Niveau der erfahrenen Konkurrenten heranzutasten.
Die durften diesmal mit besonders groBem Ehrgeiz
aufs Spielfeld gehen. Die 2. Volleyball-Bundesliga
wird namlich erstmals in einem neuen Modus aus-
getragen. Nach der Hauptrunde qualifizieren sich
die vier besten Mannschaften aus Nord und Sud fir
die Playoffs. Deren Sieger darf sich Deutscher
Zweitliga-Meister nennen. Der Fokus der Volley
Juniors ist ein anderer. Fir sie geht es darum,
taglich im Training dazuzulernen, physisch und
mental starker zu werden und die neuen Erkennt-
nisse und Fahigkeiten in der Praxis zu erproben.
Die notwendige Begabung bringt jeder einzelne
von ihnen bereits mit. Die kontinuierliche gemein-
same Arbeit wird das lhre dazu beitragen, dass
alle Schritt for Schritt und Spiel fir Spiel besser
werden.

Damit auch die Unerfahreneren geniigend Wett-
kampfzeit bekommen, kénnen diese zusatzlich im
OberligaTeam des Hessischen Volleyballver-bandes
unter Landestrainerin Zahra Kalhor zum Einsatz
kommen. Die Zweitligaspiele werden aus-schlieBlich
in der Wintersporthalle am Deutsche Bank Park
ausgetragen und sind live und kostenlos auf dem
YouTube-Kanal von ,Dyn Volleyball” zu sehen.
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

MYKHAYLO KOSYAK
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N i VOLLEY JuNiors |
=
ABSEITS DES SPIELFELDS ¢

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
5 SIEGE UND RUCKSPIEL
GEGEN KRIFTEL GEWINNEN

ROUTINE VOR EINEM SPIEL

SPORTLICHES VORBILD
JENIA GREBENNIKOV



VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
3 SIEGE MIT DER MANNSCHAFT

ROUTINE VOR EINEM SPIEL
SCHUHSOHLEN PUTZEN

SPORTLICHES VORBILD

KOBE BRYANT WEGEN SEINES
MINDSETS



VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

CARL GUDERMANN

VOLLEY JUNIO

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
PERSONLICHE ENTWICKLUNG

ROUTINE VOR EINEM SPIEL ;
MUSIK HOREN rupp .

_Tharing
SPORTLICHES VORBILD

MICAH CHRISTENSON
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

MAXIM MANDIC

ABSEITS DES SPIELFELDS
ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
STETIGES VERBESSERN UND EIN
SIEGREICHES SPIEL

ROUTINE YOR EINEM SPIEL
MUSIK HOREN

SPORTLICHES VORBILD
DARLAN SOUZA
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

SANTIAGO VOGT

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
ATHLETISCHE VERBESSERUNG
UND STAMMPLATZ IN DER U18
ERARBEITEN, UM SICH FUR DIE
EM ZU QUALIFIZIEREN

ROUTINE VOR EINEM SPIEL
KNIESCHONER UND SCHUHE
IN DER HALLE ANSTATT IN DER
KABINE ANZIEHEN, MIT LEVI
HINTER BANDE EINSPIELEN

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
MIT DER MANNSCHAFT
WACHSEN UND ETWAS

(HOFFENTLICH) OHNE DIE
KAMERA ZU TREFFEN SBEIEIEN
ROUTINE VOR EINEM SPIEL
?Eggkl\cgﬁwg'ég{w MUSIK HOREN,/ATEMUBUNGEN
SPORTLICHES VORBILD

12 JORIS BACKHAUS



VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

JASCHA GRAFE

ABSEITS DES SPIELFELDS g
ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON l
WEITERENTWICKLUNG ALS

SPIELER UND IN
FUHRUNGSPOSITION, SIEGE

MIT DEM TEAM

ROUTINE VOR EINEM SPIEL €
WICK VAPORUB AUF BRUST ing
SCHMIEREN

SPORTLICHES VORBILD

LUCIANO DE CECCO
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

MICK HEINRICH

' ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
MIT DEM TEAM GEWINNEN
UND SICH VERBESSERN

ROUTINE VOR EINEM SPIEL
, MASSAGE GUN, TEE TRINKEN
= £ CLASH ROYALE, WICK
J Il VAPORUB

HE  §pORTLICHES VORBILD
1 DARLAN SOUZA




VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

MIO PIETZKONKA

ABSEITS DES SPIELFELDS
ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
SPAf3 HABEN UND SICH
VERBESSERN

ROUTINE YOR EINEM SPIEL
MUSIK HOREN

SPORTLICHES VORBILD
GEORG GROZER
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

JAKOB BARWINKEL

VOLLEY JUNIORS Bﬂ

ABSEITS DES SPIELFELDS m

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
WEITERENTWICKLUNG ALS
SPIELER UND SIEGE IN DER LIGA

ROUTINE VOR EINEM SPIEL
LIEBLINGSLIEDER HOREN

SPORTLICHES VORBILD
ALEXANDER NIKOLOV




VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

ARNE SKREBA

VOLLEY JUNIORS
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ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
TEAMLEADER WERDEN, MEHR
SPIELE ALS LETZTE SASION
GEWINNEN (ALSO 4)

ROUTINE VOR EINEM SPIEL
MUSIK, WICK VAPORUB

SPORTLICHES VORBILD
ERIK ROHRS
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT
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LEVI RIECKHOFF

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
ENTWICKLUNG UND FROSCHRITTE
(MIT DEM TEAM) UM SPIELE ZU
GEWINNEN

ROUTINE VOR EINEM SPIEL

TASCHE KONTROLLIEREN UM
NICHTS ZU VERGESSEN UND MUSIK
HOREN

SPORTLICHES VORBILD
MEIN VATER (LARS UNGER) UND

18 MEIN BRUDER (MIRO SCHLUROFF



VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

THEO BERGER

ABSEITS DES SPIELFELDS
ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON

PERSONLICH

WEITERENTWICKELN UND ALS

TEAM SPIELE GEWINNEN
ROUTINE VOR EINEM SPIEL

TECHNO IN DER KABINE UND

WICK VAPORUB
SPORTLICHES VORBILD

YUKI ISHIKAWA, YURI ROMANO

UND GABRIEL GARCIA

PHILIPP PLOKE

ABSEITS DES
SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE
SAISON

PERSONLICHE UND
SPORTLICHE
ENTWICKLUNG

ROUTINE VOR EINEM
SPIEL

SPORTLICHES VORBILD
GEORG GROZER
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Bewirb dich jetzt bei uns
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

FELIX STAHLE

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
TECHNISCH UND KORPERLICH
NOCHMAL STARKER WERDEN

ROUTINE VOR EINEM SPIEL _
MUSIK HOREN UND ZIELE FUR
DAS SPIEL SETZEN

SPORTLICHES VORBILD
DIRK NOWITZKI
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

KALLE KREUZER

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON
WEITERENTWICKLUNG UM IN
DRUCKSITUATIONEN PEFORMEN
ZU KONNEN UND SKILLS SICHER
UND AN GEGNER ANGEPASST ZU
SPIELEN, SIEGE HOLEN MIT TEAM

ROUTINE VOR EINEM SPIEL
IN KOMPRESSIONSHOSE VIDEOS
VOM GEGNER ANGUCKEN

SPORTLICHES VORBILD
AUGUSTIN LOSER

55 Hessen-Thiiringen




VOLLEY JUNIORS FRANKFURT

BEN THIELTGES

ABSEITS DES SPIELFELDS

ZIELE FUR DIE LAUFENDE SAISON

MUTIGER SPIELEN UND

TECHNISCHE

WEITERENTWICKLUNG

. (ANGRIFF UND
SPRUNGAUFSCHLAG]

ROUTINE YOR EINEM SPIEL
MUSIK HOREN UM MICH ZU
FOKUSSIEREN, ERINNERUNG
AN VORSATZE AUS DEM
TRAINING

SPORTLICHES VORBILD
JAVIER CONCEPCION

LA
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VOLLEY JUNIORS FRANKFURT PHILOSOPHIE

- LIEBE DEN SPORT UND WAS NUTZE DEIN POTENTIAL, DENN
DU TUST, UM DEINE UND ~ NUR DU SELBST BIST FUR DICH
UNSERE ZIELE ZU ERREICHEN UND DEINEN ERFOLG
VERANTWORTLICH

AREBITE HART FUR DEINE ZIELE UND
LASS DEINEN TRAUM WAHR WERDEN

NUTZE JEDEN TAG UND SEI STOLZ TEIL VON ETWAS

JEDES TRANING, UM GROSSEREM ZU SEIN UND
BESSER ZU WERDEN - RESPEKTIERE DEIN UMFELD
HABE DEINE ZIELE IM “DIE STARKE EINES TEAMS IST
BLICK, GEH AN DEINE JEDES

GRENZEN UND ARBEITE  EINZELENE MITGLIED. DIE STARKE
HART FUR DEINEN EINES MITGLIEDS IST DAS TEAM”
TRAUM PHIL JACKSON




VOLLEY JUNIORS FRANKFURT SPIELPLAN 2. BUNDESLIGA SUD

SPIELTAG* DATUM UHRZEIT HEIM GAST

SAMSTAG 20.09.25 18:00 VOLLEYS DRESDEN VJF

SAMSTAG 041025 1900 LE. VOLLEYS VIF
H e o A
SAMSTAG 181025 19:00 TSVMUHLDORF VJF
SONNTAG 191025 1600 TSV GRAEING VIF
SAMSTAG 011125 1600  TUSKRIFTEL VJF
SONNTAG 021125 1600 7 VJF TVROTTENBURG
SAMSTAG 151125 1700 VJF TSV MIMMENHAUSEN
SONNTAG 161125 1600 VIF SVSCHWAIG
SONNIAS o SRS
B LR oA BTMANY
SONNTAG 071225 1600 " VJF BLUE VOLLEYS GOTHA
SAMSTAG  13.1225 19:00  SSCKARLSRUHE I VJF
SONNTAG 180226 1600  VIF LE VOUEYS
MITTWOCH  21.0226 20:00  VJF TUSKRIFTEL
v aaorss 600 ruepRcHsEN A
SONNTAG 250126 16:00 TSVMIMMENHAUSEN VIF
SAMSTAG 31.01.26 19:30 SV SCHWAIG VJF
SONNTAG ~ 01.0226 16:00 TVROTTENBURG VJF
SONNTAG ~ 08.0226 16:00 VJF TSV MUHLDORF
FRETAG 13.02.26 19:30 CERATONIAELTMANN VJF
SONNTAG 150226 1400 VIJF SSCKARLSRUHE
SAMSTAG ~~ 07.0326 19:00 BLUE VOLLEYSGOTHA VJF
SONNTAG 08.03.26 15:00 VJF VOLLEYS DRESDEN

*ANDERUNGEN AUFGRUND VON LIVESTREAM-UBERTRAGUNGEN VORBEHALTEN

Kommt vorbei in die Wintersporthalle

Frankfurt Flughafenstraf3e " o
Ecke Otto-Fleck-Schneise o)
60528 Frankfurt am Main e/

Ldufst du noch, oder fahrst du schon?
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